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HOW TO MAKE        MASKYURIKO 
KOIKE

※左右対称に、各二枚用意
　　（表地2枚）　　（裏地2枚）
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①型紙を使って布を左右対称に
  表地、裏地　各2枚ずつカット　

②中表に合わせて二枚を縫い
  あわせたパーツを作る

③広げて中心にステッチ

④③で作ったパーツを
　中表に合わせ上下を縫います

⑦25cm～27cmにカットしたゴムを、
　　左右それぞれ、通して出来上がり

⑥ゴム通し口を
　1.2cm三つ折りで縫います

⑤裏返しておもて側にして
　　端にステッチをかける

三つ折り

ゴムの長さ　中高生-23cm
女性-25cm
男性-30cm

内側

1.2cm 1.2cm

おもて
縫い代方返し

2mm

2mm

（合計4枚）

おもて
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目安

※用尺　表生地　16cm×30cm　裏生地　16cm×30cm（裁断前に洗っておくこと）


