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HOW TO MAKE Cool Fabric MASK

※左右対称に、各二枚用意
　　（表地2枚）　　（裏地2枚）

※まわりに縫しろ0.8cm
　つけてください
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出来上がり線

はな側

(A4出力で実寸大）

2cm 29cm(耳ひも）　2本

※用尺　表生地　16cm×60cm 裁断前に洗っておくこと）

うら

中おもて

①型紙を使って布を左右対称に4枚カット.耳用生地は2cm30cm長さにカット　

②中表に合わせて二枚を縫い
  あわせたパーツを作る

③②で作ったパーツを
　中表に合わせ上下を縫います

⑤ゴム通し口を
　1.5cm折って縫います

④裏返しておもて側にして
　　端にステッチをかける

1.5

ひもの長さ　中高生-23cm
女性-25cm
男性-30cm

内側
おもて

2mm

うら

目安

⑥ゴムがわりの共生地を
　　左右それぞれ、通して,
　　ちょうどいい寸法で結んで出来上がり

2cm巾 30cmにカットした生地を
　マスクゴムの代わりにしてもOK


